MArbeidskracht

verzekeren = payrolling = opleiden = werving en selectie

Veilig werken met vorkheftruck Nederlands

Deze cursus is geschikt voor personen die met een heftruck werken of voor personen die met een
heftruck willen gaan werken. De veiligheidsopleiding gaat dieper in op veiligheid, onderhoud en de
praktijk. Deze cursus is ook zeer geschikt voor bedrijven die hun bedrijfsrisico’s willen inperken.
Hiermee voldoet u als werkgever aan de eisen van de Arbowet om uw werknemers grondig te laten
instrueren. Ook geschikt voor particulieren.

Doel van de cursus
De cursist kan na het (positief) afronden van de opleiding:
e Veilig werken met een heftruck
e De veiligheids- en bedrijfsvoorschriften in de praktijk uitvoeren
e Het dagelijks onderhoud van de heftruck nauwkeurig en correct uitvoeren

Vooropleiding
Een vooropleiding is niet vereist.

Duur Investering
De opleidingsduur bedraagt maximaal 1 dag €250,- (bij 1-4 deelnemers)
inclusief het theorie- en praktijkexamen. De €230,- (bij 5-8 deelnemers)
duur van de opleiding is afhankelijk van de
ervaring van de kandidaat en van de Korting leden: €20,-
werkzaamheden die uitgevoerd dienen te
worden. Locatie
In company
Deelnemers
Minimaal 4 Certificaat
Maximaal 8 Heftruckcertificaat (5 jaar geldig)

Inhoud theorie

e Veiligheid A.I. 14 en Arbowet
Vakkennis
Lastgrafiek en belasten van trucks
Dagelijks onderhoud (batterij, motor)
Verkeersvoorschriften

Inhoud praktijk

e Dagelijks onderhoud (rijklaar maken)
Bediening en besturing truck
Koud stapelen en palletstellingen (indien mogelijk)
Laden en lossen van containers (indien mogelijk)
Laden en lossen van laadbakken (indien mogelijk)
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